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El Col-legi Episcopal de Lleida és una institucio educativa
cristiana que preten -des de linici de la vida, amb
I'estimulacié primerenca, i al llarg de totes les etapes
escolars- desenvolupar el millor de cada alumne per
assolir el seu maxim rendiment academic. Treballem per
I'excellencia; per aix0 la recerca i la innovacié son constants
en el Col-legi i som un referent formatiu a les comarques
de Lleida. Des d'una pedagogia de la proximitat donem
resposta a les necessitats de I'alumnat per créixer en les
diferents dimensions de la seva personalitat per arribar a la
maduresa.

Es treballa per aconseguir el millor clima de convivéncia

en la comunitat educativa seguint el Projecte Educatiu.
L'acompanyament i orientacio de I'alumnat i de les families
en el seu procés de desenvolupament es porta a terme

des de la relacié propera dels educadors, educadores i
especialistes per assolir el seu desenvolupament integral.
Per aquest motiu vetllem per la qualitat i la millora dels
recursos humans i de les instal-lacions, materials, projectes i
serveis del Col-legi per respondre dinamicament als nostres
temps.
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3. LA NOSTRA MISSIO

Compartim l'accio educativa amb les families. Des del
dialeg families i educadors anem plegats per donar la millor
resposta als infants i joves, promovent la participacio dels
pares i mares en la vida del Col'legi.

Acompanyem lalumnat des del minut zero en la presa de
decisions per esdevenir una persona lliure, responsable

i solidaria. Proposem un ampli ventall d'experiencies
humanitzadores que permetin descobrir a cada alumne les
seves capacitats. Apostem per una educacio personalitzada,
des d'una concepci¢ cristiana del ser huma i del mén.
Atenem situacions individuals de cada alumne que afecten
el desenvolupament cognitiu, social, afectiu, moral i
transcendent. Per aix0 tenim en compte en el Projecte
Educatiu les dimensions transversals: interioritat, pastoral,
esports, solidaritat, medi ambient, participacio ciutadana i
igualtat.

Eduquem per tal que I'alumnat sigui capa¢ d’entendre la
realitat i transformar-la, que posi en practica els valors
apresos, abordi els problemes de manera constructiva,
cerqui el bé comu i cooperi en l'enriquiment del dialeg
intercultural.

La confianca en els altres i l'esperanca en el futur ens ajuden
a cultivar la cultura de l'esforg i a valorar el treball cooperatiu
constant.




El nostre Centre obre les portes a les 7.30 h i fins a les 8.55 h per acollir
els/les alumnes d'Educacio Infantil i fins a tercer de Primaria que sol-licitin
aquest servei. Hi ha possibilitat de disposar d'aquest servei només en dies
puntuals mitjancant I'adquisicié d'un tiquet diari.

El Collegi Episcopal ofereix el servei de menjador, amb cuina propia, i
aliments de primera qualitat. Els menus sén adaptats i revisats per un
equip d'especialistes en nutricid. Podem atendre també les dietes singulars
derivades de prescripcié medica.

D'acord a la linia del Col-legi Episcopal, la piscina és un instrument al servei
de la formacio de persones integres, més independents, més segures i més
autdnomes dins i a través del mitja aquatic.

D'aquesta manera, pel que fa a la installacio de la piscina i amb
I'experiencia que proporciona els anys, shan incrementat els horaris per

al bany lliure i s'ofereix un gran ventall d'activitats adrecades tant als nens
com als adults, amb una especial atenci¢ a la docéencia que és la nostra
principal i primordial rao de ser.

De les 17.15 h ales 19.00 h posem a la seva disposicio¢ la ludoteca per a
alumnes, que amplia I'norari escolar perque les families que ho necessitin
puguin compaginar harmonicament la vida familiar i la vida educativa.
S'inclou el berenar.

La biblioteca del Col-legi, immersa en un ambicios pla de renovacio,
constitueix el nucli de lectura i documentacio i constitueix un suport al
procés d'ensenyament-aprenentatge, al servei d'alumnes i professors.
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0. UNA COMUNITAT
EDUCATIVA EN CONSTANT
IMPLICACIO

AMPA. A través del contacte freqUent amb la seva Junta directiva es
dinamitzen diversos projectes.

Projectes d'aula on interactuen I'alumnat, les families i 'entorn
educatiu
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8. PROJECTES
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CICLES FORMATIUS

CONCERTATS

Els cicles de formaci6 professional es
divideixen en dos graus: el grau mitja i el
grau superior. El primer proporciona el
titol de tecnic o técnica i el segon el titol
de técnic superior o técnica superior.
S'agrupen per families professionals.
Ensenyaments que preparen per a
I'exercici d'una professio.

Part de la formacié es fa a 'empresa.
Sén una porta d'accés a la universitat
amb convalidacions de credits ECTS.
(European Credit Transfer System)

Intervencions practiques inter etapa amb
alumnes del centre (infantil, primaria i
ESO)

Instal-lacions esportives

Instal-lacions propies: doble piscina
climatitzada, pavellé cobert, pistes
poliesportives, sala polivalent per a
activitats dirigides i gimnas.

Conveni per a I'ds d'altres instal-lacions:
Club Tennis Lleida (pistes de padel i
tennis), Camp de futbol Ramon Farrus
(Atletic Segre), Pistes d'Atletisme “Les
Basses" i diversos gimnasos, clubs i
centres de fitness de Lleida
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PISCINA FORMACIO

COMPLEMENTARIA
CLIMATITZADA, VOLUNTARIAT, CURSOS
PAVELLO DE MONITOR/A,

POLIESPORTIU MANIPULACIO
D'ALIMENTS

INTERVENCIONS ,
PRACTIQUES AMB - ORIENTACIO

ALTRES ETAPES LABORAL |
DEL CENTRE BORSA DE TREBALL

| ENTITATS PROPIA

ELS CCFF AL
COL-LEG]
‘DE PROGRAMES EPISCOPAL b

PROFESSIONALS )
DE UALUMNAT
CICLES FORMATIUS

PARTICIPACIO EN
POSSIBILITAT DE CONCURSOS,

MATR|CULAC|O FIRES, CONGRESSOS, |
DE MODULS SOLTS EXPOSICIONS JORNADES

COL-LECTIVES TECNIQUES
DACTIVITATS



Aquests estudis et proporcionen els coneixements
necessaris per a poder elaborar, coordinar, desen-
volupar i avaluar programes de condicionament fi-
sic per a tot tipus d'usuaris i en diferents espais de
practica, dinamitzant les activitats per a la millora
de la qualitat de vida i la salut

Et convalidaran credits ECTS en els estudis univer-
sitaris del mateix ambit.

En acabar els estudis obtindras el titol de tecnic su-
perior en Condicionament Fisic.

Titol Batxillerat o FP2
Superant el curs especific d'accés a cicles formatius

de grau superior.

Superant la prova d'accés als cicles formatius de
grau superior.

Des d'un Cicle Formatiu de Grau Mitja.

1r CURS
De 8.00 ha 14.30 h. (27 hores/setmana)

2n CURS
De 8.00 h a 13.30 h. (24 hores/setmana)




2.3. EL CICLE FORMATIU DE DE
CONDICIONAMENT FISIC | FITNESS
AL COL-LEGI EPISCOPAL

Possibilitat d'obtenir les certificacions d'especialitzaci¢ de la Federacid
Espanyola d’Activitats Dirigides (FEDA) en les seglients modalitats:
- Entrenament en suspensio.
- Tonificacié dirigida de base.
- Activitats aerobiques i step.
- Activitat de control postural.
- Cross Force Training.

OBTENCIO DEL
CERTIFICAT DE
SUPORT
VITAL BASIC
(SVB)

ACTIVITATS
DIRIGIDES EN
PISCINA, GIMNAS
| SALA
POLIVALENT

LLEURE |
CONVIVENCIA EN
EL MEDI
NATURAL

AMBIT

PROFESSIONAL

EN CONSTANT

CREIXEMENT |
INSERCIO LABORAL

CONDICIONAMENT
FISIC | FITNESS

SORTIDA DE CONCERTAT

CONVENIS AMB
LES PRINCIPALS
ENTITATS
ESPORTIVES
DE LA CIUTAT

PARTICIPACIO
EN CONGRESSOS,
FIRES |
CONVENCIONS
DAMBIT
NACIONAL

ACTIVITATS
FORMATIVES |
XERRADES CURRICULARS
ALS PRINCIPALS
CENTRES ESPORTIUS
DE LA CIUTAT



ENTRENADOR/A
DE CONDICIONAMENT
FiSIC | AMB
SUPORT MUSICAL

SORTIDES

PROFESSIONALS

CONDICIONAMENT FISIC

INSTRUCTOR/A
DE GRUPS
D'HIDROCINESIA |
CURA CORPORAL

ANIMADOR/A

DURADA
DELS ESTUDIS

2000 h

2 CURSOS ACADEMICS

1617h 383 h
CENTRE EMPRESA

SALES
D'ENTRENAMENT
POLIVALENT,
GIMNASQS, POLIESPORTIUS
| INSTAL-LACIONS
AQUATIQUES

INSTRUCTOR/A
D'ACTIVITATS DE
CONDICIONAMENT
FISIC PER A
COL-LECTIUS
ESPECIALS

MONITOR/A
D'AEROBIC, GRAONS,
CICLISME DE SALA,
FITNESS AQUATIC,

O COORDINADOR/A
D'ACTIVITATS DE
CONDICIONAMENT

FiSIC|

D'HIDROCINESIA




CONDICIONAMENT FiSIC

PRIMER CURS SEGON CURS

MPO1 Valoracié de la condicio fisica i MPO2 Habilitats socials 1
intervencio en accidents 4 MPO3 Fitness en sala d'entrenament

MPO2 Habiltats socials 3 polivalent 2

MPO3 Fitness en sala d'entrenament MPO4 Activitats basiques de condiciona-
polivalent 4 ment fisic amb suport musical 1

MPQ4 Activitats basiques de condiciona- MPO5 Activitats especialitzades

ment fisic amb suport musical 4 de suport musical
MPQO7 Tecniques d'hidrocinesia 3 MPO6 Condicionament fisic en l'aigua 4
MPO8 Control postural 4 MPO9 FOL 1
MPO9 FOL 1 MP10 Empresa i inciativa emprenedora 2
MP11 Anglés técnic 3 MP12 Projecte de condicionament fisic 9
Tutoria 1 MP13 Formacié en centres de treball
Tutoria 1

TOTAL 27 TOTAL 24
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ORGANIGRAMA DEL COL-LEGI EPISCOPAL

Directora Titular

Sra. Antonieta Mateus

Directora Academica

Sra. Eva Miquel

Cap d'Estudis de Cicles Formatius

Sra. Natalia Rubio

nrubiom@cepiscopal.org

DADES DEL CENTRE

Centre Col'legi Episcopal ‘Mare de Déu de 'Academia’
Adreca Doctor Combelles, 38

25003 Lleida
Teléfon 973263100

Pagina Web

www.cepiscopal.org
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