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MENU ESCOLAR.
Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres Dissabte  Diumenge
8 9 10 11 12 13
1r Espaguetis ECO  Amanida russa Arros saltat amb
amb salsadeto-  amb maionesa xampinyons
maquet
2n Truita a la fran- Pernilets de po- Filet de llugamb  FESTIU
cesaamb paamb llastre al forn amb  salsa marinera
tomaquetiama-  daus de toma-
nida d'enciam i quet amb orenga
olives
Fruita del temps  Fruita del temps  logurt natural La
Fageda
14 15 16 17 18 19 20
1r  Mongeta verda Arros amb salsa  Amanida com- Macarrons inte- ~ Mongetes blan-
amb patata sal- de tomaquet plertaamb poma grals amb salsa ques guisades
tada i formatge carbonara amb all i julivert
i/o crema de
mongeta blanca
2n  Hamburguesa Salmé al forn Llenties ECO es-  Contra cuixa de Truita de patata
mixta de amb picada d'alli  tofades amb ver-  pollastre al forn amb amanida
PROXIMITAT amb  julivertiamanida  duresiarros amb ceba i lli- d'enciam i olives
amanida d'enci-  de tomaquet i mona
ams variats blat de moro
Fruita deltemps  Fruita del temps ~ Fruita deltemps  logurt natural La  Fruita del temps
Fageda
21 22 23 24 25 26 27
1r  Espiralsintegrals  Cigrons ECO gui-  Arros tres delicies  Broquil amb pa-  Crema de car-
amb salsadeto-  sats amb pasta- tata bassé
maquet naga i porro i/o
crema de cigrons
2n  Pitde pollastre Truita de tonyina  Filet de tilapia en- Daus de gall dindi  Coca de soja tex-
amb ceba cara- amb amanida de  farinat casolana-  de PROXIMITAT turitzada grati-
melitzada tomaquet iolives mentambama-  amb salsa de for- nadaamb ama-
nida d'enciam i matges nida d'enciams
blat de moro variats
Fruita del temps  Fruita del temps ~ Fruita deltemps  logurt natural La  Fruita del temps
Fageda
28 29 30
Tr MENU FESTA Llenties a 'horte-
MAJOR lana
Macarrons inte-
grals amb salsa
de formatges
2n  Cintadellomem- FESTIU Truita a la fran-

panada casolana-
ment amb ama-
nida de tomaquet
i olives

Flam / Natilla / lo-
gurt

cesa amb pa amb
tomaquet i ama-
nida d'enciams
variats

Fruita del temps




